
端午佳節~日頭赤炎炎，專家曝使用「太陽眼鏡」4 重點!!! 

端午佳節~日頭赤炎炎，準備進入享受陽光的季節，除

了划龍舟之外，花東各地熱門的水上戶外活動也已展開，包

含獨木舟、SUP、泛舟、賞鯨、釣魚及溯溪等都正是時候!!!

而不管你是喜愛運動者、帶團業者或是觀光客等，帶上太陽

眼鏡，其不只帥氣滿分，更能保護眼睛。但市面上太陽眼鏡

玲瑯滿目，其品質也參差不齊，在此標準檢驗局花蓮分局提

醒您應注意下列事項： 

一、 應購買有貼附「商品檢驗標識」（ ）之太陽眼鏡

商品。 

二、 天氣炎熱下，切勿將太陽眼鏡置放於高溫環境下(如汽

車內)，60˚C 以上高溫會破壞鏡片鍍膜及引起塑膠材質

變形。 

三、 不能用於直接目視太陽、防護人工光源及當作防止機械

性撞擊危害之護目鏡。 

四、 除外觀及配戴之舒適性外，請依用途挑選合適之太陽眼

鏡，以達到保護眼鏡及防護太陽眩光之功效，其濾光鏡

分類號碼說明如下圖： 

濾光鏡分類 符號(環境) 說明 

0 
 

淺色太陽眼鏡 

1 
 

2 
 

一般用途太陽眼鏡 
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特殊用途之深色太陽眼鏡，建

議使用於陽光強烈之海上、雪

地、高山或沙漠等環境 
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